O OCKOVANI

trochu Jina\é

Mate uz dost straseni typu:

NEockovani nebo ockovani

bude pro dité a celou rodinu jista smrt?

Mam ji+ s Pepikem ha o&kovani?

—

BMZn@,+y mu chces
hechat pichnout do +éla
ten chemicky kok-l-ejl?

Takova nezodpovédnosH
|

Ty Pochyloujeé
o o&kovani?
Jsi snad nejaka
nezodpovédna
biomatka?

Pak se nasimi informacemi o ockovani
muzete pobavit nebo i vzdélat prave vy.



JAKTO VSECHNO

S OCKOVANIM ZACALO?

Zacatek byl tézky jako krava!

Co vidite na obrazku, méli
lidé nakazeni pravymi
nestovicemi po celéem téle,
hlavné v obliceji.

Zemrelo na né udajné vice lidi
nez ve vsech valkach dohromadly,
jenom ve 20. stoleti jich usmrtily
az 500 milionu, nespocet zohyz-
dily. Kdo prezil, zustaly mu trvalé
Jjizvy.

Opravdu tomu méli védci nec¢inné prihlizet?
Opravdu byste si prali, aby diky ockovani nebylo od konce 70. let onemocnéni prohlaseno
za vymycené a vy jako rodice museli zazit to, co spousta rodict pred vami, nevyjimaje nasi
prvni cisafrovnu Marii Terezii? Té ze 16 déti 3 zemrely prave na praveé nestovice (1 syn
a 2 dcery) a jeji nejkrasnéjsi dcera Marie Alzbéta prisla kvuli tézké formé onemocnéni
ve 24 letech o krasu.

16 deti Marie Terezie
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Az totiz 16 let po smrti nasi panovnice si britsky venkovsky lékar Edward Jenner vSiml, ze
u lidi po prodélani kravskych nestovic vetSinou pravé nestovice nepropuknou nebo maji
mirny prubéh. Pokus provedl na 8letém chlapci. Nejprve jej infikoval virem kravskych nes-
tovic, po mirném prubéhu onemocneéni s teplotou a naslednéem uzdraveni jej zkusil infiko-
vat virem pravych nestovic. A ejhle, onemocnéni u n€j skutecné nepropuklo. Télo si totiz
vytvorilo imunitu proti této geneticky spriznéné skupiné virl jiz pri setkani pravé s virem
kravskych nestovic.

——
Roku 1796 lori+9\<\’/ venkovsk\'/ lekar aplikuje virus kr‘avsky«:h nestovic,
které maiji mirny prabéh, 8letému chlapci, aby tim zabranil onemocnéni
pravymi nestovicemi nebo zmirnil jejich Prubéh. Jednalo se o prvhi
vakcinaci a chlapec skuteene po nasledném vpraveni viru Pr‘a\/)’Ich

hestovic do jeho téla jimi neonemocnél .

8b+y
chlapec

ergKyléKaF
Edward Jenner

vﬁdky s viry
kravsk\'/ch nestovic

A tak vznikl pojem vakcina. Z latinského slova vacca = krava.

Vakcina =
ockovaci latka

Mimochodem, najde se dnes rodi, ktery by dovalil 1ekari
takto na svem diteti experimentovat?




CO SE S OCKOVANIM

DELO DAL?

Praveé nestovice: Na vymyceni se vyznamnou mérou podilel ¢esky epidemiolog pan prof.
Raska. V ramci pusobeni ve WHO (Svetove zdravotnicke organizaci) vytvoril program ohniskove
eradikace pravych nestovic, ktery byl doveden do zdarneho konce. Diky genialnimu napadu
tohoto ceskeho lekare se prave nestovice od roku 1978 ve svété nevyskytuji a od roku 1980 se
proti nim jiz neockuje.

Détska obrna: Dalsi nase prvenstvi. Nemoc byla jako prvni zcela vymycena pravé v Cesko-
slovensku, a to roku 1961, rok po zahajeni ockovani zivou vakcinou.

Pak zaéalo o¢kovani proti spalnickam, zardénkam, zaskrtu, tetanu a dal-
Sim onemocnénim.

Tetanus: Tetanu bylo bézné pred zavedenim ockovani kolem 100 pfipadu roéné. Na nemocné
nebyl pékny pohled. Neurotoxin, ktery produkuje na pohled nadherna bakterie tvaru rumba kou-
le jménem Clostridium tetani, totiz blokuje vedeni vzruchu v nervech.

Vysledkem je zvySené napéti svalti az velmi bolestive krece. Postizeny jsou postupné i dechove
svaly, kdy se nemocny pri plném védomi dusi. Hrliza ze smrti je u néj v této chvili nepopsatelna.

Dhes ma Maruska
ockovani proti tetanuy,
zaskrtu
a cernému kasli, ze?

Ne, ne, pane doktore, my s manzelem

chceme, aby si to Maruska Prodélala.

Cetli jsme na internetu, ze kdyz si ty

hemoci deti prirozeng prodeélaji je to
pro né lepsi nez ozkovani




JAK NAS OCKOVANI

CHRANI?

Prvnim zptiisobem ochrany je pfima imunitni reakce v nasem téle:
Vakcina se tvari jako mikrob (virus nebo bakterie), ale ve skutecnosti je to jenom jeho drobna
cast, vétSinou jesté navic neziva, casto uméle vyrobena. Provokuje nas imunitni system, ktery
se necha osalit a vyzve do zbrané vsechny sveé slozky, jako by se jednalo o skutecny mikrob.

Mikrob s mhoha
pro hasi imunitu
rozpozna-feln)‘/mi castmi

3

Reakce imunitniho
9y9+ému na &ast

mikroba obsazenou
ve vakciné . %

Navic si imunitni systém provokatéra dobre zapamatuje a pri dalSim setkani s jakoukoli
jeho casti, kterou znal z drivéjska, zareaguje uplné stejné. Tedy i pri setkani s celym zivym
skutecnym mikrobem. Neda mu tak Sanci se v téle pomnozit a vyvolat onemocneéni.

—

Reakce imunitniho
systému o&kovaného
jedince pri napadeni

mikrobem




Druhy zpasob ochrany je diky imunité ostatnich:

Dale jsme chranéni diky tomu, ze je vétsina z nas naockovana a virus nebo bakterie nemaji Sanci
se k nam dostat. Zneskodni je totiz imunitni systém prvnich naockovanych, se kterymi se setkaji.
Proto i lidé, u nichz se nevytvorila dostatecna imunita nebo nemohou byt ockovani, jsou diky

ostatnim ve spolecnosti chranéni.

Honziku, ty jdes na
ockovani sam?
Kde mas dvojee Lenicku?

Bohuzel, sestie zjistili néjaké
vazné onhemochéhni, a hemdaze se
ockovat. Proto se Jé,
tatka, mamka, babicka
a dedeczek, +edy cela rodina,
nechame o&kovat,
abychom Lenicku chranili.

Ockovani jedinci
v okoli LeniékJ =
heprostupha zed pro
loacily, které jsou
znic“;en\/ imunithim
eys’rémem
ozkovanych jedinca




KDY OCKOVAT?

Jasné, nejlepéi

mam Gder ve vydechu.

Presneé, Jak Jsme
to trénovali

Petro, nezapomen
ha spravné
nacasovani uderul Timing.

I ockovani by mélo mit spravné nac¢asovani, a to v takovém véku ditéte,

- = 2w

kdy je vypozorovan nejvyssi pocet onemocnéni nejtézsiho prabéhu.

Pani doktorko, toho
pheumokoka s hexavak-
cinou soucashé ockovat

nebudeme. Nechame to az
po Pr'vnim roce.

Jak chcete, maminko. Ale
kojenci maji podstatne vyssi
Pr‘avdépodobnos-l- zavazhé
celkové infekce. Klidne dnes
naockujeme hexavak.cinu
a pheumokoky az za 14 dni.

L}
Myslite, ze je velka
pravdepodobnost, ze
Iay nas onemochéni
nyni Po+ka|o?

N— I
Nakaza ureite

neni vylouéer\a.

Bohuzel, Pr'avdépodobn09+ se u Vasika zmenila v jistotu.
Ohemochél v 5 mésicich Pneumokokovou meningiﬁdou.
Rodina stravila v nemocnici témév mésic, véetné operace.

Onemochéni doprovazely shad véechny myslitelné komplikace.

Jako zazrakem Vasik vyvazl z nemoci bez trvalych hasledk.a.

Ostatni z nemocn)'/ch deti bohuzel takove &tésti nemély.
Rodice postupne zjistili, ze dite neslysi
nebo ma jine dozivotni nésledky.

Pribéh Vasika najdete na www.babyonline.cz/vasik-zanet-mozkovych-blan.


www.babyonline.cz/vasik-zanet-mozkovych-blan

PROC DELAT NECO, CO MA RIZIKA?

Pane doktore, ale Elicka
od Gousedky méla po
oékovani celou hoc zvysenou
teplotu a Poplakavala!
Pro& mam na svém ditéti
experimen+ova+ s hé&im, co ma
takova rizika?
At se oc‘_kuji ostatni, my Pak
mazeme zGstat neoékovani.

il m (s
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M N AL FT3dd8

Ockovani ma rizika jalco Ja-
kakoliv jina lidska &innost.
5+ejné iako, nez nag+oupi+e
do letadia, zvazite, jestli vam
to G+oj'| za to, zvaﬂ.ujei-e na
miskach vah pﬁnosy i rizika
o&kovani

Vakcina vyvola imunitni reakci
jalco pri ohemochéni,
Gamozfejmé mensi in+enzi+y_
Kdyby reakeci nevyvolala,
nemusi by+ uéinna.

.

A JBGHi hraje-fe na

kolektivhi imunitu, tak na tu uz
bych v dnesni dobe prilis ne-
spoléhal. Ono takovou sousedku
ovliviiovatelku, na kterou daji
ostatni, maze mit kolem sebe
spousta maminek. praveé
ve vasem okoli

i-..-—
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Strasakd

se neleknul!

Ockovani pomaha
mamince chranit mé pfed
nebezpe¢nymi pneumokoky.

Ockovani vakcinou Prevenar 13 proti pneumokokoviym onemocnénim pomaha
chranit vase dité pfed 13 typy pneumokoka, véetné typli 19A a 3, které patfi

k nejcastéjgim typiim vyvolavajicim invazivni pneumokokové onemocnéniv Ceské
republice. Diky ockovani se snizuje pravdépodobnost onemocnéni meningitidou,
zapalem plic a zanétem stfedniho ucha zplsobenych pravé pneumokoky.

Prevenar 13 je registrovaniy leivy piipravek, jehoZ vydej je vazan na leékarsky predpis.
Prectéte si, prosim, peclivé pfibalovou informaci. O moznostech ockovani se poradte s oSetfujicim
lékafem vaseho ditéte. Prevenar 13 neposkytuje 100% ochranu proti typim pneumokoka, které vakcina

obsahuje, a nechrani pied typy neobsazenymi ve vakcing ¢i jingmi mikroorganismy.

D
@ Pfizer PFE, spol. s ro., StroupeZnického 17, 150 00 Praha 5, tel. +420 283 004 111, www.pfizer.cz PRV- 2020.01.051


https://www.prevenar.cz/

Milé maminky a tatinkove, mili rodice, prave jste si
precetli o historii o&kovani, zpasobech ochrany,
ha&asovahi o&kovani a jeho moin)'Ich rizicich.
Vy;ledné rozhodnuti stran konkrétniho ditéte
a vakciny je ha vas. My9|e+e, prosim, vlasthi hlavou.
Hlava sousedky ani Kamarédky nikdy nebude
tak chy+r'a'\ jako ta vase, zviaste,
kdyz jde o vase viastni ditelll
Na tom se uré&ité mazeme shodnout, co myslite?
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Dékujeme mamince Vasika za poskytnuti kazuistiky.
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